Lindas crabfishrulle Kategori: Skaldjursratter

Till deg:

d 1% dl vatten

4 1 dl matlagningsgradde
O 50 g smor

4 1% dl vetemjol

44 &gg

Gor sa har:

Koka gradde, smor och vatten.

Stall av grytan fran varmen och ror i mjolet. Vispa smeten tills den slapper grytan och
blir till en boll.

Ror sedan i ett 8gg i taget.

Bred ut smeten pa ett oljat bakplatspapper.
Gradda i ugnen 175-200 gr. i 20 min.

Till crabfishréran:
4 1 pkt crabfish
QA 1dl skalade réakor
Q1 dl artor
Q 2 dl creme fraiche
d 1 msk chilisas
d 1 dl majonnas
4 Lite hackad dill
Om man vill kan man aven tillsatta svartpeppar och tabasco efter smak.

Blanda ihop réran och bred ut den pa " rullen " nar denna har kallnat.Rulla sedan ihop
den sa den ser ut ungefar som en rulltarta. Klart!



